
Заболевание Профилактика 

Туберкулез  Главным средством для профилактики является вакцинация 

БЦЖ. В соответствии с Национальным календарём 

профилактических прививок вакцинацию проводят в 

роддоме при отсутствии противопоказаний в первые 3-7 

дней жизни ребенка. 

Вирусный 

гепатит В 

Главным средством для профилактики гепатита В является 

вакцинация против гепатита В. ВОЗ рекомендует, чтобы все 

дети грудного возраста получали вакцину против гепатита 

В как можно скорее после рождения, предпочтительно в 

течение 24 часов. 

Коклюш Единственным эффективным на сегодняшний день методом 

профилактики коклюша у детей является вакцинация 

согласно Национальному календарю прививок. Введение 

вакцины ребенку позволят существенно сократить риск 

инфицирования, а даже если коклюш и случится, то 

заболевание будет протекать в очень легкой форме. 

Дифтерия Основная мера профилактики - вакцинация, проводимая в 

соответствии с Национальным календарем 

профилактических прививок. В состав вакцины входит 

дифтерийный анатоксин, вводимый вместе со столбнячным 

анатоксином (АДС, АДС-м) или в виде комплексной 

вакцины. Вакцинация проводится по схеме 3 - 4,5 - 6 

месяцев. 

Столбняк Профилактика столбняка имеет два направления: плановая 

иммунизация по графику прививок и экстренная 

иммунизация при травме. В рамках плановой иммунизации 

дети получают прививки от столбняка в составе 

комплексной вакцины пятикратно: в 2, 4, 6 и 18 месяцев и в 

4–6 лет. Ревакцинация проводится в возрасте 11–12 лет. 

Полиомиелит Согласно Национальному календарю прививок всем детям 

необходимо сделать 6 прививок от полиомиелита: в 3, 4,5; 

6, 18, 20 месяцев и в 14 лет. Первые две вакцинации, вне 

зависимости от возраста, проводятся инактивированной 

вакциной (ИПВ), которая содержит убитые вирусы 1,2,3 

типов, вводится с помощью инъекции. 

Корь Массовая вакцинация смогла снизить число заболеваний во 

всем мире на 75%. Плановые прививки против кори в 

соответствии с Национальным календарем 

профилактических прививок, утвержденным приказом 

Минздрава России от 06.12.2021 №1122н, проводят детям, 

не болевшим корью, двукратно в возрасте 12 месяцев и 6 

лет. 



Краснуха Специфическая профилактика краснухи производится с 

помощью плановой вакцинации живой ассоциированной 

вакциной от кори, паротита и краснухи. Кроме того 

существуют моновакцины. Вакцинация против краснухи 

производится двукратно, первый раз в возрасте 12-16 

месяцев, затем ревакцинация в 6 лет. 

Эпидемиолог

ический 

паротит 

Специфическая профилактика паротита предполагает 

широкомасштабную вакцинацию детей. Если ребенок не 

был вакцинирован в детстве (в случае отказа родителей от 

вакцинации), вакцинацию можно провести и во взрослом 

возрасте. 

Вирусный 

гепатит А 

Главным средством для профилактики гепатита В является 

вакцинация против гепатита В. ВОЗ рекомендует, чтобы все 

дети грудного возраста получали вакцину против гепатита 

В как можно скорее после рождения, предпочтительно в 

течение 24 часов. 

Грипп Вакцинация является самой надежной защитой при любых 

эпидемиях гриппа. Приобретенный в результате 

вакцинации иммунитет надежно защищает от заболевания. 

Многие серьезные инфекции, такие как полиомиелит, 

дифтерия, корь были практически полностью 

ликвидированы в результате массовой вакцинации. 

Проведение ежегодных вакцинаций против сезонного 

гриппа значительно снижают заболеваемость и смертность 

во всех возрастных группах. Эти же цели преследуются и 

сейчас, в период развития пандемии гриппа. 
 


